Dienas apriipes centra pakalpojums
personam ar funkcionaliem traucéjumiem

Skrundas novada pasvaldibas iestade "Alternativas apripes dienas centrs" (turpmak
- AADC) ir iesp&jams sanemt personam ar funkcionaliem traucgjumiem Dienas apriipes
centra pakalpojumu Skrunda, Kal&ju iela 4.

Saskana ar AADC nolikumu, pakalpojums tiek piedavats personam ar garigas
attistibas traucéjumiem un/vai kustibu traucéjumiem no 18 gadu vecuma. AADC
telpas ir pielagotas izmantoSanai arT klientiem ar kustibu trauc€jumiem, tap&c tas nebiitu
par Skersli pakalpojuma sanemsSanai.

Ierobezoto cilvékresursu dél Dienas apriipes centra pakalpojums pagaidam tiek
sniegts tris diena nedéla — pirmdienas, treSdiena un piektdienas no plkst. 8.30 lidz
plkst. 16.30.

Dienas gaita tiek nodroSinatas izglitojoSas nodarbibas par ikdiena aktualam temam,
pieméram, veseligs dzivesveids, personiga higi€na, saskarsmes iemanas, €st gatavoSana,
ka arT citas paSapripes un socialas prasmes. Atbilstosi dienas rezimam tiek piedavatas ari
radoSas nodarbibas — zimé&Sana, izmantojot dazadus materialus un tehnikas, rokdarbi,
dekupaza u.c. AADC dienas rezima ir icklautas ar1 fiziskas aktivitates — ir pieejama
trenazieru zale. AtbilstoSu laika apstaklu gadijuma tiek organizetas pastaigas, dazadu
Skrunda pieejamu kultiiras pasakumu apmekléSana, iepaziSanas ar dazadu valsts un
pasvaldibu institiiciju (pasts, skola u.c.) darbibu. Visas AADC aktivitates iesp&ju robezas
tieck pakartotas klientu interesem, tiek veicinata klientu paSu iesaistiSanas lemumu
pienemsana, pasnoteikSanas sp€ju un iek$gja ,.es” attistiba atbilsto$i katra sp&€am un
vajadzibam.

Dienas gaita ar pakalpojuma sanéméjiem nodarbojas divi AADC darbinieki - sociala
darbiniece un sociala apriipétaja, kas lauj kontrolet visu dienas reZima momentu izpildi,
klientu savstarpgjas komunikacijas kvalitati un nodroSinat katra klienta individualo
vajadzibu ievérosanu Dienas centra pakalpojuma ietvaros.

Klientam, uzturoties AADC pilnu dienu, tiek nodroSinata viena bezmaksas
&dienreize — pusdienas.

AADC komanda aicina Skrundas pils€tas un novada iedzivotajus ar funkcionaliem
traucjumiem un/vai vinu likumiskos parstavjus izmantot Dienas apriipes centra
pakalpojumu, jo personam ar funkcionalitates traucumiem bieZi vien ir ierobeZotas
iespejas veidot socialos kontaktus ar citiem cilvékiem, kas ir viena no cilveka
pamatvajadzibam. Izmantojot Dienas centra pakalpojumu, ir iespgja ne vien saturigi un
interesanti pavadit laiku, bet ari satikt sev Ilidzigus cilvékus un justies vinu vidi
novertétam, uzklausitam un pienemtam.

Personam ar gariga rakstura traucéjumiem un / vai kustibu traucéjumiem:

1. Skrundas novada p/a ,,Socialais dienests” [émums par pakalpojuma pieskirSanu

2. VDEAK izzinas par invaliditati kopija

3. Izzina no gimenes arsta par medicinisko kontrindikaciju neesamibu dienas centra
pakalpojuma sanemsanai (veidlapa Nr.027/u)



